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Chronique d’une passionnée 
 

Me l’as-tu appris? 

    

 

‘’Je suis un chiot et je viens de quitter ma mère et ma fratrie.  J’arrive dans ma 

nouvelle maison; celle des humains et il m’est impossible de reconnaître mes 

repères. Je me dis : ‘’c’est quoi ça? Je ne reconnais aucune odeur, aucune pièce. 

Où suis-je?’’ 

 

 

‘’Si je me mets à pleurer, pleurnicher, japper, faire mes besoins dans la maison, 

svp ne me chicane/puni surtout pas. Devant toutes ces nouveautés, je ne sais pas 

comment réagir. Montre-moi calmement à être bien dans ma nouvelle maison. 

Sois patient avec moi; je veux que tu me guides et m’enseigne. Si j’ai besoin de 

plus de temps pour comprendre tes demandes, svp donne le temps. Je viens de 

quitter ma mère-mes frères et sœurs et c’est tout ce que je connais. Montre-

moi, doucement, ce qu’est la vie avec toi’’. 

Et si, pour une raison x, je ne comprends pas tes demandes, j’aimerais te 

demander ceci : me l’as-tu appris?’’. 

 

  

‘’Je suis un jeune chien joyeux et qui souhaite découvrir tout ce qui m’entoure. 

J’ai de l’énergie à revendre! J’ai tellement d’énergie que lorsque je vois un humain 

ou un chien, je vois des amis et une chance inouïe de pouvoir jouer avec eux. Je 

sais, tu n’aimes pas quand je m’excite de cette façon. Je me mets à tirer sur ma 

laisse, à japper et à ne plus t’écouter. Tu te fâches et je me mets à japper 

encore plus. J’aimerais rester plus calme, mais me l’as-tu appris?’’. 

 

 

‘’Ça sonne à la porte de maison. Yé, des invités! Je suis tellement heureux que je 

me mets à japper et à sauter partout. Tu aimerais que je sois plus calme, que je 

ne saute pas sur les invités. Mais, c’est-ce que je connais, moi, de japper et 

sauter sur les invités! Je ne connais pas autre chose! Et en plus, une fois que les 

invités sont entrés, je me fais dire tout plein de beaux compliments et je reçois 

beaucoup de câlins. C’est impossible pour moi de résister.  

Tu souhaiterais que je jappe moins et que je ne saute plus?  Me l’as-tu appris? 

Veux-tu demander aux invités de nous aider? 

‘’J’adore aller me promener avec toi. Mais, je sais que pour toi c’est un fardeau.  

C’est un fardeau parce que je tire. Je tire tellement que tu en as mal au bras. Je 

suis désolée, mais je ne sais pas faire autrement. Veux-tu m’apprendre à 
marcher à tes cotés?  



2 

 

 

‘’Je suis un chien et je suis un compagnon idéal. Mais, il ne faut pas oublier que je 

sois une race pure ou un croisement, j’ai un travail à faire. Un travail à faire? 

Oui, un travail! Si je suis un chien de berger, sache que je suis un chien 

rassembleur. Si je suis un terrier, sache que j’aime découvrir/chasser ce qui se 

retrouve sous la terre. Si je suis un chien de chasse, sache que je vais aimer 

chasser et rapporter.  

 

‘’Peu importe la race que je suis, j’aurai un travail à faire. Ce travail est 

primordial pour moi. Être en mesure de faire ce travail de façon quotidienne me 

permettra d’être bien dans ma tête et mon corps. SVP, avant de m’adopter, lis 

sur la race que je suis. Va dans les salons canins, où tu peux en apprendre 

davantage sur moi et sur les races de chien. Surtout ne m’adopte pas sur un coup 

de cœur. Prépare mon arrivée si tu souhaites m’enseigner à être bien avec toi. Je 
t’apprends.  

 
 

Et derniers trucs… 

 

‘’J’adore les humains! J’aime les suivre et TE SUIVRE! Je suis un animal grégaire; 

j’aime être en compagnie d’humains et/ou de chiens.  

Pour aimer te suivre et aimer/être en compagnie d’autres humains et chiens, il 

faudra m’éduquer. M’éduquer, pas me dresser! M’éduquer c’est : m’enseigner ce 

que tu souhaites de moi selon une approche douce, respectueuse et motivante. 

J’ai besoin d’être encadré selon ma personnalité, mes limites en tant que chien et 

selon le travail que j’ai à faire. Si je fais des comportements que tu n’aimes pas, 

ne me punit pas. Montre-moi plutôt qu’on faire. Me montrer quoi faire me 

permettra d’oublier le comportement désagréable que je fais.  

Aussi, n’oublie pas que j’ai des émotions.  Prend le temps de les observer pour 

mieux m’éduquer/m’enseigner’’.  

 

‘’M’observer est la clef du succès. Si tu prends le temps de m’observer, tu 

comprendras mes comportements/ma manière de réagir, mes motivations, mes 

besoins et mes émotions’’.  

 

 

 

 

 

 



3 

 

‘’N’oublie surtout pas que je vais me modeler/réagir à ta réalité. Si tu vis des 

moments de stress, je vais réagir à ce stress. Si tu as des moments de 

joie/bonheur, je vais aussi réagir à cette belle expression’’.  

 

‘’Éduque-moi selon ceci :  

l’humain APPREND à ÉDUQUER son chien pour s’AMUSER’’.  

 

Vous aimeriez en discuter? Demandez à l’Éducatrice/Intervenante en 

comportement canin que je suis, de vous aider. 
 
 
 

Véronique Guillemette  
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